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Цель освоения дисциплины (модуля):  

Дисциплина нацелена на формирование у студентов представлений о сущности, 

основных видах и направлениях реабилитационной деятельности, оказании 

профессиональной помощи различным категориям граждан, нуждающимся в преодолении 

последствий трудной жизненной ситуации и интеграции в общество. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю):  

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция Индикаторы 

компетенций 

Результаты обучения 

ПК-1.Способен к 

проведению оценки 

обстоятельств, которые 

ухудшают или могут 

ухудшить условия 

жизнедеятельности 

граждан, определению 

индивидуальных 

потребностей граждан в 

предоставлении социальных 

услуг, социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи. 

ИПК-1.1. Применяет 

методы диагностики 

причин, ухудшающих 

условия жизнедеятельности 

граждан  

ИПК-1.2. Использует 

комплексные подходы 

оценки потребностей 

граждан в предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи. 

Знать: 

- понятие и содержание 

социально-реабилитационного 

процесса; 

− основные 

направления, виды, 

принципы, приемы 

социально 

реабилитационной 

деятельности; 

− понятие 

«инвалидность»; 

социальные проблемы 

людей с инвалидностью; 

содержание социальной 

реабилитации лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

Уметь: 

− оперировать 

общими положениями, 

основными терминами и 

понятиями касательно 



социально-

реабилитационной 

деятельности; 

− определять 

социальные проблемы 

людей с инвалидностью. 

Владеть: 

− навыками 

самостоятельного 

осмысления и анализа 

различных аспектов 

реабилитационной 

деятельности. 

ПК-2. Способен к 

планированию 

деятельности по 

предоставлению 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи, а так 

же профилактики 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании. 

ИПК-2.1. Определяет 

технологии, формы и 

методы работы при 

предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи, а 

также профилактике 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании.  

ИПК-2.2. Оформляет 

документацию, 

необходимую для 

предоставления мер 

социальной защиты. 

Знать: 

− технологии, 

модели социально-

реабилитационной 

деятельности; 

− систему 

реабилитационных 

учреждений, их 

классификацию и 

типологию, предлагаемую 

сферу услуг. 

Уметь: 

− разбираться в 

специфике социально 

реабилитационных 

технологий; 

− разбираться в 

системе 

реабилитационных 

учреждений и услугах, 

предоставляемых ими для 

людей с инвалидностью. 

Владеть: 

− навыками 

осмысления различных 

форм и методов при 

планировании социально-

реабилитационной 

деятельности; 

− способами анализа 

различных видов 

реабилитационных 

учреждений и услуг, 

предоставляемых для 

людей с инвалидностью. 

ПК-3. Способен к 

реализации деятельности по 

предоставлению 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

ИПК-3.1. Применяет 

законодательные и другие 

нормативные правовые 

акты федерального и 

регионального уровней для 

предоставления социальных 

услуг, социального 

сопровождения, мер 

Знать: 

- нормативно-правовые основы 

осуществления социально-

реабилитационной деятельности в 

аспекте их становления и на 

современном этапе; 

− основные виды 

реабилитации в 



социальной помощи, а так 

же профилактике 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании. 

социальной поддержки, 

государственной 

социальной помощи.  

ИПК-3.2. Применяет 

современные технологии 

социальной работы, 

направленные на 

обеспечение прав человека 

в сфере социальной защиты 

и профилактику 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании. 

ИПК-3.3. Взаимодействует 

с другими специалистами, 

учреждениями, 

организациями и 

сообществами в процессе 

реализации мер социальной 

защиты граждан. 

отношении людей с 

инвалидностью; 

− социально-

реабилитационные 

технологии 

применительно к лицам с 

различными проблемами в 

сфере поведения; 

− социально-

реабилитационные 

технологии 

применительно к лицам, 

попавшим в трудную 

жизненную ситуацию; 

− содержание 

деятельности и значение 

социального работника в 

предоставлении услуг 

реабилитационной 

помощи. 

Уметь: 

− разбираться в 

нормативно-правовых 

документах, 

регулирующих социально-

реабилитационную 

деятельность; 

− определять выбор 

наиболее успешных 

методов и технологий 

реабилитации; 

− ориентироваться в 

основных видах 

реабилитации инвалидов;  

− выявлять значимые 

стороны конкретного вида 

реабилитации в 

социальной интеграции 

клиента; 

− определять 

содержание деятельности 

и значение социального 

работника в социально-

реабилитационном 

процессе. 

Владеть: 

− содержанием 

нормативно-правовых 

документов в сфере 

организации 

реабилитационной работы 

с различными категориями 

населения; 

− способами 

применения технологий и 

моделей 



реабилитационной работы 

в оказании помощи 

нуждающимся из числа 

различных категорий 

граждан; 

− способами анализа 

значений различных видов 

реабилитации людей с 

инвалидностью; 

− готовностью к 

осуществлению 

реабилитационной 

деятельности; 

− содержанием 

деятельности социального 

работника в социально-

реабилитационной 

практике, пониманием 

значения его роли в 

данном процессе. 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП: 

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных 

отношений, образовательной программы по направлению подготовки 39.03.02 

Социальная работа, направленность (профиль) Социальное обслуживание населения. 

 

Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам):  

Раздел 1 Теоретико-методологические аспекты социально-реабилитационной 

деятельности 

Раздел 2. Технология и методы социальной реабилитации различных категорий населения 


